
 
 

"Велосипед" - транспортное средство, кроме 

инвалидных 

колясок, которое 

имеет 

по крайней мере 

два колеса и 

приводится в 

движение как 

правило 

мускульной 

энергией лиц, 

находящихся на 

этом транспортном средстве, в частности при 

помощи педалей или рукояток, и может 

также иметь электродвигатель номинальной 

максимальной мощностью в режиме 

длительной нагрузки, не превышающей 

0,25 кВт, автоматически отключающийся на 

скорости более 25 км/ч.  

 

"Пешеход" - лицо, 

находящееся вне 

транспортного 

средства на дороге 

либо 

на пешеходной или 

велопешеходной 

дорожке и не 

производящее на 

них работу. 

К пешеходам приравниваются лица, 

передвигающиеся в инвалидных колясках 

без двигателя, ведущие велосипед, мопед, 

мотоцикл, везущие санки, тележку, детскую 

или инвалидную коляску, а также 

использующие для передвижения 

роликовые коньки, самокаты и иные 

аналогичные средства.  
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Велосипедист 

должен знать! 
 

 Движение велосипедистов в возрасте старше 

14 лет должно осуществляться по велосипедной, 

велопешеходной дорожкам или полосе для 

велосипедистов. 

 Допускается движение велосипедистов в 

возрасте старше 14 лет: 

по правому краю проезжей части - в следующих 

случаях: 

 отсутствуют велосипедная и велопешеходная 

дорожки, полоса для велосипедистов либо 

отсутствует возможность двигаться по ним; 

 габаритная ширина велосипеда, прицепа к 

нему либо перевозимого груза превышает 1 м; 

 движение велосипедистов осуществляется в 

колоннах; 

по обочине - в случае, если отсутствуют 

велосипедная и велопешеходная дорожки, полоса 

для велосипедистов либо отсутствует 

возможность двигаться по ним или по правому 

краю проезжей части; 

по тротуару или пешеходной дорожке - в 

следующих случаях: 

 отсутствуют велосипедная и велопешеходная 

дорожки, полоса для велосипедистов либо 

отсутствует возможность двигаться по ним, а 

также по правому краю проезжей части или 

обочине; 

 велосипедист сопровождает велосипедиста в 

возрасте до 7 лет либо перевозит ребенка в 

возрасте до 7 лет на дополнительном сиденье, в 

велоколяске или в прицепе, предназначенном для 

эксплуатации с велосипедом. 

 Движение велосипедистов в возрасте от 7 до 

14 лет должно осуществляться только по 

тротуарам, пешеходным, велосипедным и 

велопешеходным дорожкам, а также в пределах 

пешеходных зон. 
 

 

 Движение велосипедистов в возрасте младше 

7 лет должно осуществляться только по тротуарам, 

пешеходным и велопешеходным дорожкам (на 

стороне для движения пешеходов), а также в 

пределах пешеходных зон. 

 Водитель велосипеда должен подавать 

сигналы поворота перед началом движения, 

перестроением, поворотом и остановкой. 

Поскольку световыми указателями поворота 

велосипеды не оборудуются, сигналы необходимо 

подавать рукой. Соответственно, сигналу левого 

поворота соответствует вытянутая в сторону левая 

рука, сигналу правого поворота - вытянутая правая 

рука. Сигнал торможения подается поднятой вверх 

левой или правой рукой. 

 Перед выездом водитель велосипеда должен  

проверить и в пути обеспечить исправное 

техническое состояние транспортного средства - 

велосипеда 

 

 

Велосипедистам 

запрещается: 

 управлять велосипедом, не держась за руль 

хотя бы одной рукой; 

 перевозить груз, который выступает более чем 

на 0,5 м по длине или ширине за габариты, или груз, 

мешающий управлению; 

 перевозить пассажиров, если это не 

предусмотрено конструкцией транспортного 

средства; 

 перевозить детей до 7 лет при отсутствии 

специально оборудованных для них мест; 

 поворачивать налево или разворачиваться на 

дорогах с трамвайным движением и на дорогах, 

имеющих более одной полосы для движения в 

данном направлении; 

 двигаться по дороге без шлема; 

 движение при неисправности рабочей 

тормозной системы, рулевого управления; 

 пересекать дорогу по пешеходным переходам. 

 Важные элементы правильной 

экипировки и оснащения 
1. Велошлем – защитит вашу голову от травм при 

падении; 

2. Велоперчатки – улучшают сцепление рук и руля, 

защищают руки от мозолей; 

3. Передний фонарь (белый) – делает вас 

заметным для встречного потока машин и 

пешеходов в темное время суток; 

4. Задний фонарь (красный) – делает вас заметным 

для попутного потока машин; 

5. Исправные тормоза – помогут вам вовремя 

затормозить при возникновении помех при 

движении; 

6. Светоотражающие элементы и яркая одежда – 

являются необходимым атрибутом для 

велосипедиста, чтобы быть заметнее на дороге в 

темное время суток. 

 


